Offentliche Adipositassprechstunden

Klinik fir Allgemein-, Viszeral-, Minimal-invasive und

Robotische Chirurgie

Adipositas ist eine chronische, von der Weltgesundheits-
organisation (WHO) anerkannte Krankheit, an der heut-
zutage immer mehr Menschen leiden. Mit ihr gehen oft
Begleiterkrankungen wie beispielsweise Bluthochdruck,
Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus Typ 2) oder Fettstoff-
wechselstorungen einher. Auch das Risiko, an verschie-
denen Tumoren zu erkranken, ist bei Adipositas erhoht.
Diese Erkrankungen kénnen die Lebenserwartung um eini-
ge Jahre verkirzen. Daher sind die Vorbeugung sowie die
Behandlung von Ubergewicht und der Begleiterkrankun-
gen zu einer wichtigen Aufgabe in der Medizin geworden.

In den Adipositassprechstunden geht es um Fragen, wie
beispielsweise: Was ist Adipositas? Welche konservative,
medikamentose und operative Therapiemoglichkeiten
gibt es? Und welche Voraussetzungen muss eine Patientin
oder ein Patient vor einer Operation erfiilllen? Im An-
schluss besteht Gelegenheit zur Beantwortung von Fragen.

Veranstaltungsort und Uhrzeit

Klinikum Idar-Oberstein, Horsaal (2. UG)
Alle Veranstaltungen finden von 15 bis 16 Uhr statt.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung

Um Anmeldung unter Telefon +49(0)6781/66-1520
wird gebeten.

Dr.-Ottmar-Kohler-StraB3e 2
D-55743 Idar-Oberstein

Telefon +49(0)6781/66-1520
Fax +49(0)6781/66-1525
allg.chirurgie@io.shg-kliniken.de
www.io.shg-kliniken.de

Chefarzt
Dr. med. Christos Zigouris

Oberarztin
Dr. med. Kira Keller

Termine 2025

und 23. Januar
und 20. Februar
und 20. Mirz
April

8. und 22. Mai

12. Juni

10. Juli

7. August

4. und 18. September
9. und 23. Oktober
6. und 20. November
4. Dezember

el LA

/TN

SHG: Klinikum Idar-Oberstein




